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AIKI-CADEAUX 2024 !
Le club d'Aikido de Bracieux a organisé la 5ème édition de l' « AIKI-
CADEAUX » le week-end des 7 et 8 décembre 2024 en faveur du
Secours Populaire. Comme chaque année le principe étant
d'apporter un cadeau en guise de participation. Ce stage a réuni une
cinquantaine d'Aïkidokas, enfants et adultes des clubs de Vineuil,
Chitenay, Saint Sulpice de Pommeray et de Bracieux. Le Secours
Populaire de Contres, composé d'une quinzaine de bénévoles, était
représenté par sa responsable Mme Florence AUTHIER. Cette
dernière est intervenue devant petits et grands afin de les
sensibiliser sur les diverses actions de l'association. En effet, il est
indéniable que le lien social des personnes les plus défavorisées est
bien trop souvent altéré. Dans le but d’y remédier le Secours
Populaire organise des voyages pour les enfants, des spectacles de
Noël, des collectes alimentaires, des accès à la culture…A la fin du
stage un verre de l’amitié a été offert à tous les participants,
conscients d’avoir pratiqué leur discipline tout en œuvrant pour une
juste cause.

Noël sur les tatamis des clubs GHAAN
La fête était au rendez-vous des derniers cours avant les vacances de Noël !
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Voici quelques photos des clubs de Athis-Mons, Charleville-Mézières, Vineuil,
Montigny-le-Bretonneux, Biache-St-Vaast et Lavaur.

Les membres de la Commission Jeunes du GHAAN vous souhaitent de
joyeuses fêtes de fin d'année !

Wendy Desmulliez
Coordinatrice Commission Jeunes

Groupe Historique Aïkido André Nocquet
13 rue Lucien Manes, 91330, Yerres
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